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8:00h - 8:30h

SALA 1

ABERTURA OFICIAL

8:30h - 9:45h

SALA 1

CONFERENCIA
Os desafios da SBC para implantacdo do Programa Nacional de
Prevencao Cardiovascular.

9:45h - 10:30h

SALA 1

SALA 2

SALA3

SALA 4

SALA 5

CONFERENCIA
Estado da arte da corregdo cirdrgica na insuficiéncia mitral.

RESPOSTAS RAPIDAS

1. Os testes genéticos tem papel na investigacdo de familiares de
vitimas de morte subita inexplicada?

2. 0 que fazer ap6s um choque apropriado em portador de CDI?
3. Como avaliar e orientar o exercicio fisico nos portadores de
cardiomiopatia hipertréfica septal?

4. Avaliacao autondmica no teste ergométrico: qual o valor?

RODA VIVA

Hipertensao arterial: perguntas que precisam ser respondidas.

1. Idade do paciente e eleicao do tratamento anti-hipertensivo

2. Dano em 6rgao alvo modifica o tratamento?

3. Quais sao os pacientes em maior risco? Até que nivel devemos reduzir
a pressao arterial?

4. Hipertensao secundaria: dificuldades para seu diagnéstico.
coLoéaulo

Suporte ventilatério invasivo e nao invasivo - aplicagoes clinicas em
cardiologia

1. Aplicabilidade do VNI no EAP, na IC aguda, no IAM com insuficiéncia
respiratoria.

2. Diferencas entre os tipos de suporte n3o invasivo.

3. Quando indicar suporte ventilatério invasivo.

4. Quais os diferentes modelos de suporte invasivo.

5. Suporte ndo invasivo na Apneia do Sono - quando indicar e quais
modelos.

6. Indicacoes de suporte ventilatério na Embolia pulmonar, DPOC,
pneumonia e outras comorbidades em Cardiologia.

RODA VIVA

Desafios no manejo diagnéstico e terapéutico do TEP.

1. Qual a importancia do sédio sérico na avaliagdo do paciente com TEP?
2. O escores diagnosticos e prognésticos tem lugar na avaliagao cotidiana
do paciente com TEP?

3. Como ordenar testes diagnéstico na suspeita de TEP?



4. Qual deve ser a sequéncia de intervencdes terapéuticas apds
confirmacgdo diagnostica?

5. Qual o papel atual da heparina nao fracionada?

6. E plausivel substituir varfarina pelo novos anticoagulantes orais na
prevencao secundaria do TEP?

10:30h - 11:00h - INTERVALO
11:00h - 12:30h

SALA1 COMO EU FACO
Como avaliar risco cardiovascular no Diabético assintomatico?
1. Estratificacao Clinica, o que difere do ndo diabético?
2. O teste ergométrico além do eletrocardiograma.
3. Pesquisa de isquemia miocardica através da imagem: quando e como?
4. Qual o papel do escore de calcio?

SALA 2 COMO EU FACO
Controvérsias em Fibrilacdo Atrial.
1. Anticoagulagdo em FA: a varfarina ja pode ser abandonada?
2. Fibrilagao atrial: como manusear racionalmente anticoagulacao e
antiagregacao plaquetaria em coronariopatas?
3. Ablacao de fibrilagdo atrial: ja podemos indicar como terapia de
primeira linha?
4. Oclusao percutanea do apéndice atrial esquerdo: para quem, quando
e como?
SALA 3 COMO EU FACO
Revascularizacdo em populagdes de alto risco.
1. Em pacientes diabéticos: licoes do Syntax, BARI, FAME e FREEDOM.
2. Nos muito idosos.
3. Combinada com cirurgia orovalvar.
4. Nos pacientes com disfun¢do ventricular grave.
SALA 4 SIMPOSIO VERTICAL INC
Novas alternativas na terapéutica Cardiovascular.
SALA5 COMO EU FACO
Atualizacdo em Doenca Pericardica.
1. Epidemiologia e diagndstico etioldgico.
2. Utilizacdo da ecocardiografia para defini¢ao diagndstica e prognéstica.
3. Quando utilizar tomografia e ressonancia cardiaca.
4. Quais as opcoes terapéuticas?
SALA 6 TEMAS LIVRES ORAIS

11:00h - 12:30h

SALA 1 SIMPOSIO SATELITE REDE D'OR
Tudo que vocé precisa saber para tomada de decisdo no paciente com
cardiopatia e comorbidades.

SALA 2 SIMPOSIO SATELITE TOTAL COR
Discutindo avancos e perspectivas na cardiologia.



SALA 4 SIMPOSIO SATELITE BAYER
Repensando o tratamento antitrombadtico na SCA.

SALA 5 SIMPOSIO SATELITE IECAC
Quando a percepcao clinica supera os exames complementares em
uma cardiopatia de dificil diagnéstico.

14:30h - 16:00h

SALA 1 DEBATE COM ESPECIALISTA
Depois do estudo ACCORD, estamos de acordo?
1. Mudanca de paradigma na abordagem da hipertensao arterial.
2. Qual o valor de pressao sistélica devemos ter como meta nos
pacientes diabéticos e renais crénicos.
3. Aderéncia ao tratamento anti-hipertensivo e sua relagdao com o risco
de morte e AVC.
4. Falta de associacao entre a reducao da glicemia e a prevencao de
eventos cardiovasculares: como explicar?

SALA 2 DEBATE COM ESPECIALISTA
Agentes anticoagulantes e antiplaquetarios nas sindromes coronarianas
agudas: quem necessita o que, quando e por quanto tempo?
1. Existe um papel para os inibidores GPIIb/llla no manejo da SCA?
2. Ticagrelor, Prasugrel e Clopidogrel: para quem e por quanto tempo?
3. Novos anticoagulantes orais: ja temos evidéncias na SCA?
4. Testes de antiagregacao plaquetdria: existe aplicabilidade clinica.

SALA 3 DEBATE COM ESPECIALISTA
IC Avancada: Dispositivos de suporte circulatério e Transplante cardiaco.
1. Quando, como e para quem indicar o transplante.
2. Quando, como e para quem indicar os dispositivos de suporte
circulatério.
3. Quando, como e para quem indicar terapia de destino ou definitiva.
4. Cuidados paliativos - quando escolher esta op¢ao.
SALA 4 SIMPOSIO VERTICAL CDPI
Integrando imagem na pratica clinica cardiolégica - Um estudo baseado
em casos clinicos.
SALA5 DEBATE COM ESPECIALISTA
Atualizacao em estenose aortica.
1. Quando e como indicar a interven¢ao?
2. Para quem indicar o implante percutaneo/transapical de valvula
aortica?
3. TAVI: Peculiaridades do paciente idoso.
4. TAVI e Doenca coronariana obstrutiva grave: quando e como intervir?
SALA 6 SESSAO DE CASOS CLINICOS DA RESIDENCIA MEDICA

16:00h - 16:30h - INTERVALO
16:30h - 17:30h

SALA 1 CONFERENCIA
Estado atual do tratamento da fibrilacdo atrial.



SALA 2 CASOS CLINICOS EM INSUFICIENCIA CARDIACA
1. ICFEN
2.1C aguda
SALA 3 BATALHA DAS LIGAS
SALA5 COLOQUIO
Atualizacdo em febre reumatica.
1. Qual a situacdo atual da febre reumatica no Rio de Janeiro?
2. Como esté o comportamento da prevaléncia?
3. Existe diferenca na prevaléncia e evolugao entre os diversos estados?
4. 0 que mudou na abordagem diagnéstica e terapéutica?
5. Qual a orientacdo atual para a abordagem primaria doenga?
6. Qual a orientacao atual para a abordagem secundaria da doenca?
SALA 6 TEMAS LIVRES ORAIS

16:30h - 18:00h

SALA 4 SIMPOSIO VERTICAL MARIO LIONI
Alta complexidade em Cardiologia: da teoria a pratica médica diaria.

17:30h - 18:30h

SALA 1 CONFERENCIA
Tratamento atual da Doenca Coronariana Cronica.
SALA2 COLOQUIO
Estamos tratando a dislipidemia de forma adequada?
1. Os efeitos adversos e os custos das estatinas impedem que se
alcance as
doses preconizadas nos estudos?
2. Nés apenas prescrevemos ou atingimos as metas propostas?
3. 0 que as diretrizes sugerem?
4. Ainda ha lugar para ezetemiba?
5. Comer peixe ou tomar Omega 3
6. Outras op¢oes: niacina, linhaca, etc.
7. Exercicio Fisico.
SALA 3 DESAFIO DOS RESIDENTES - IECAC - HSE - UFR]
SALA 5 CASOS CLINICOS EM EMERGENCIA E TERAPIA INTENSIVA

1. Dissecgao aértica.
2. Choque cardiogénico pés-infarto agudo do miocérdio.

8:30h - 9:30h

SALA1 COLOQUIO
0 que o hemodinamicista esta fazendo com o seu paciente?
1. Como escolher o melhor stent?
2. Ha vantagens em se utilizar a via radial?
3. FFR ou Ultrasom intracoronario? Quando e para quem?
4. Como evitar complicagdes vasculares e hemorragicas?



SALA2 COLOQUIO
Discutindo o tratamento do infarto do miocardio no Rio de Janeiro.
1. CER, UPAS, Emergéncias publicas.
2. Emergéncias privadas.
3. Central de regulacdo de leitos.
4. Estratégias estruturadas para reperfusao.
5. Indicadores de qualidade dos servicos de hemodinamica e cirurgia
cardiaca.
SALA 3 COLOQUIO
Dadvidas no tratamento da hipertensao arterial
1. Apnéia noturna.
2. Denervacao de artéria renal.
3. Alisquireno ap6s os ultimos estudos.
4. Dieta rica em potassio.
5. Hipertensdo na mulher gravida.
6. Novos farmacos.

SALA 4 COLOQUIO
Doenca arterial carotidea: o que o cardiologista ndao pode deixar de
saber?
1. Como avaliar o risco de AVC nos sintomaticos e assintomaticos?
2. O que define o alto risco para stent e o alto risco para cirurgia?
3. Como tratar o paciente com indicagao de revascularizacao do
miocardio?
4. Como utilizar os resultados do estudo CREST para nossa decisao
terapéutica?

SALA 5 COLOQUIO
Cuidados pré e pos operatorio de cirurgia cardiaca nos dias atuais.
1. Avaliacdo de viabilidade miocardica (Anatomia, Funcdo, Perfusao,
Metabolismo).
2. Preparo no pré-operatoério - exames de rotina e especificos para
pacientes com outras comorbidades, uso de sangue autélogo X homélogo,
reserva de sangue, controle de infeccdes, pneumopatias prévias.
3. Medicagoes no pré-operatério - AAS, clopidogrel, betabloqueadores,
warfarina, insulina, hipoglicemiantes, estatinas, amiodarona.
4. Quando extubar; monitorizacdo hemodinamica, marcapasso atrial e
ventricular, drogas a serem usadas, antibidticos profilaticos, dieta.

9:30h - 10:30h

SALA 1 CONFERENCIA
Esportes e exercicios na doenca cardiovascular: impacto no prognéstico
e na qualidade de vida.
SALA 2 Continuagao - coLoquio
Discutindo o tratamento do infarto do miocardio no Rio de Janeiro.
SALA 3 RESPOSTA RAPIDA
Quando indicar CDI na IC.
1. Etiologia isquémica.
2. Etiologia ndo isquémica.



Quando indicar ressincronizacao na IC
1. Classes funcionais 3 e 4 da NYHA.
2. Classe funcional 2 é custo efetiva?

SALA 4 RESPOSTA RAPIDA
Cardiomiopatia hipertréfica
1. Testes genéticos, ja podem utilizar?
2. Qual o valor da ressonancia cardiaca e do ECO na estratificagao de risco?
3. Miectomia é mais indicado que a ablacao septal?
4. Em que momento devemos indicar o CDI?
SALA 5 RESPOSTA RAPIDA
Dia a dia do consultério
1. Como fazer a avaliacdo periddica do paciente p6s-revascularizagao.
2. Como estratificar os pacientes assintomaticos de meia idade.
3. Avaliacao pré-operatéria de cirurgia nao cardiaca de paciente
portador de doenca coronariana crénica.
4. Avaliacao de paciente com histéria de sincope.

SALA6 COLOQUIO
A importancia do cardiologista no tratamento do tabagismo.
1. Quais os efeitos do cigarro no cora¢do? Apenas fator de risco para
doenca aterosclerética?
2. Por que os cardiologistas ndo tratam o tabagismo?
3. Como tratar o fumante na fase aguda do infarto?
4. Como tratar o tabagismo no cardiopata ambulatorial?
5. Quais os efeitos cardiolégicos dos medicamentos anti-fumo?
6. Quais os efeitos de um programa de tratamento do tabagismo intra-
hospitalar?

10:30h - 11:00h - INTERVALO
11:00h - 12:30h

SALA1 COMO EU FACO
Ecocardiografia para o clinico.
1. Ecocardiograma na avaliagdo do paciente hipertenso.
2. Indicagbes do eco transesofagico.
3. Quando solicitar o ECO de estresse.
4. Doppler vascular periférico: como e quando pedir.
SALA 2 SIMPOSIO VERTICAL PRO-CARDIACO
Sala Hibrida - tecnologia e novos conceitos.
SALA 3 COMO EU FACO
Estratificacdo do risco cardiovascular.
1. Escores clinicos e exames laboratoriais.
2. Ergometria.
3. Ecocardiografia.
4. Escore de calcio.
SALA 4 COMO EU FACO
Cardiologia da mulher.
1. Abordagem da Depressao e Sindromes Demenciais nas mulheres idosas.



SALA 5

2. Avaliacdo do risco de cardiotoxicidade dos quimioterapicos em
mulheres.

3. Como tratar a mulher na menopausa com HAS e sobrepeso /
obesidade?

4. OrientacGes para gestacao e acompanhamento cardiolégico das
mulheres com cardiopatia congénita.

COMO EU FACO

Cardiopatias congénitas em adulto.

1. Os avancos da cirurgia cardiaca permitem que os pacientes operados
na infancia cheguem na idade adulta.

2. Qual o papel do cardiologista no segmento destes pacientes?

3. Quando devemos intervir no pés-operatério tardio?

4. As préteses de fechamento de CIA e outros sistemas ja atingiram
maturidade com mais de 20 anos de uso?

SALA 6 TEMAS LIVRES ORAIS

SALA 1

SALA 2

SALA 4

SALA 5

SIMPOSIO SATELITE BAYER

O Estado da arte na anticoagulacdo em pacientes com FA: das evidéncias
a pratica clinica.

SIMPOSIO SATELITE PRO-CARDIACO

Ventriculo Artificial na IC Avancada.

SIMPOSIO SATELITE NOVARTIS
Avanco no tratamento da hipertensdo e do diabetes tipo 2.

SIMPGSIO SATELITE SERVIER
Novas evidencias no tratamento metabélico da isquemia miocardica.

14:30h - 16:00h

SALA 1

SALA 2

SALA3

DEBATE COM ESPECIALISTA

Terapia da IC. Como implementar a melhor estratégia farmacolégica e
funcional.

1. IECA / BRA e nitrato / hidralazina.

2. Betabloqueadores, digital e ivabradina.

3. Novas drogas (novos bloqueadores neuro-humorais, etc).

4. Novas estratégias na reabilitagao cardiaca.

SIMPOSIO VERTICAL PRO-CARDIACO
Emergéncia Cardiovascular - Protocolos & Imagem.

DEBATE COM ESPECIALISTA

Doencas Orovalvares.

1. AngioTC de coronérias no pré-operatério: E suficiente?

2. Quando utilizar o eco com dobutamina, o eco com esforco e a
ergoespirometria?

3. Doenca Valvar mitral com HAP e IT: cirurgia combinada com plastia
tricispide para todos.

4. Momento ideal da cirurgia na insuficiéncia mitral.



SALA 4 DEBATE COM ESPECIALISTA
Avaliacdo anatémica versus funcional qual o papel de cada uma na
doenca arterial coronariana crénica?
1. Visdo da cardiologia nuclear.
2. Visdo da angio-TC das coronarias.
3. Visdo do Hemodinamicista.
4. Visdo da ressonancia magnética.

SALA 5 DEBATE COM ESPECIALISTA
Atualizacao das DCV em Mulheres.
1. Existem diferencas na fisiopatologia e fatores de risco na doenca
aterotrombética?
2. Abordagem e tratamento das SCA é diferente?
3. Ha peculiaridades no tratamento das mulheres com hipertensao
arterial sistémica?
4. Quais as melhores estratégias para a prevencao primaria e secundaria
em mulheres?

SALA6 COLOQUIO
Eletrocardiografia.

16:00h - 16:30h - INTERVALO
16:30h - 17:30h

SALA1 coLoQuio
Avanco no conhecimento da cardiopatia isquémica cronica.
1. Alguns anos ap6s MASS, COURAGE e BARI 2D e agora o FREEDOM:
ddvidas e certezas.
2. Qual é o melhor tratamento farmacolégico atual além dos
antitromboticos?
3. Quando e como tomamos a decisao de revascularizar pacientes
com angina crénica estavel?
4. Avaliar viabilidade sempre?
5. 0 STICH Trial mudou nossa conduta?
SALA2 COLOQUIO
Insuficiéncia cardiaca avancada
1. Importancia da identificacdo da etiologia.
2. Aminas vasoativas e outros inotrépicos.
3. Atividade fisica e reabilitacao.
4. Recursos cirdrgicos e transplante.
5. Clinicas de insuficiéncia cardiaca.
6. Desnutrigdo, caquexia cardiaca e suporte nutricional.
SALA 3 BATALHA DAS LIGAS
SALA 4 RESPOSTA RAPIDA
Quais as novas perspectivas no atendimento das grandes emergéncias
cardiolégicas?
1. Dor toracica.
2. Dispneia.



3. Sincope.
4. Crise hipertensiva.
SALA 5 COLOQUIO
Miocardite aguda em 2013: O que mudou?
1. Perfil epidemiolégico.
2. Diagnéstico por imagem.
3. Biopsia endomiocardica e Diagnéstico histopatolégico.
4. Complicagoes arritmicas.
5. Indicagao de imunossupressao.

SALA 6 TEMAS LIVRES ORAIS

17:30h - 18:30h

SALA 1 COLOQUIO
Avaliagdo e tratamento da Hipertens3o resistente
1. Como detectar a pseudo resisténcia e a hipertensao do jaleco branco?
2. Quando e como avaliar a doenga renovascular?
3. Qual o papel dos novos farmacos.
4. Qual o papel da denervacao simpatica renal.

SALA2 COLOQUIO
Sincope
1. Sincope vaso-vagal: a histéria clinica é suficiente ou todos devem
realizar o tilt-test?
2. Sincope e MS em coracdo normal: como identificar as canalopatias?
3. Sincope recorrente em idosos: entendendo as disautonomias.
4. Avaliacdo de taquicardia postural em mulheres jovens: O que é POTS?
5. Quando devemos indicar o monitor de eventos implantavel?
6. Podemos indicar o marcapasso no paciente com sincope inexplicada
e bloqueio de ramo esquerdo?
7. Papel da imagem na avaliacao da cardiopatia estrutural.

SALA 3 DESAFIO DOS RESIDENTES - INC - PROCARDIACO - UER]

SALA 4 SESSAO DE CASO CLINICO
1. Sindrome coronariana aguda.
2. DAC crénica.
SALA5 COLOQUIO
Diabetes e doenca cardiovascular
1. Todos os diabéticos devem ser tratados como prevencao secundaria?
2. Indicagdes de aspirina no paciente diabético.
3. Manejo da hipertensao arterial e lipides nos diabéticos.
4. Controle glicémico na internacdo hospitalar do paciente com
cardiopatia.

05/04
18:00h SALA 7 LANGCAMENTO DO NOVO SITE SOCER] E RBC



8:30h - 9:45h

SALA 1

SALA 2

SALA 3
SALA 4

SIMPGSIO

Jogos Olimpicos, Copa do Mundo e outras atra¢cdes no Rio de Janeiro: o
que vocé precisa saber?

1. Eletrocardiograma de repouso deve ser mandatério na avaliacdo
pré-participagao desportiva de adultos e jovens assintomaticos?

2. Ha um limite saudavel maximo de volume semanal de exercicio
aerébico?

3. Quais as principais complicac6es relacionadas as provas de longa
duracdo.

4. Uso de beta bloqueador em um atleta amador pode diminuir sua
performance?

5. 0 que sabemos sobre lesdo cardiaca no pés maratona e ultra maratona?
6. Arritmias cardiacas no atleta de alto nivel: overtraining?

7. Episédio Unico de fibrilagao atrial determina algum cuidado especial
na orientacao de exercicio?

8. Recomendar, tolerar ou desaconselhar o uso de suplementos com
cafeina em esportistas recreativos participando de eventos de longa
duragdo?

COLOQUIO (DAC e Hemodinamica)

Abordagem do paciente com doenca coronariana de TCE e multivascular
1. Selecao do paciente p/ cirurgia ou angioplastia.

2. Avaliacao nao invasiva (eco, RM, Cintilo, TC).

3. Avaliacdo invasiva (US, FFR, OCT).

BATALHA DAS LIGAS - FINAL

coLoéquio

Cardiogeriatria

1.1C.

2. Cancer.

3. Longevidade e finitude.

4. Exercicio fisico.

5. (AGA) - avaliagao geriatrica prévia para decisao de intervencoes.

9:45h - 10:30h

SALA 1

SALA 2

(Continuagao) - SIMPOSIO

Jogos Olimpicos, Copa do Mundo e outras atragdes no Rio de Janeiro: o
que vocé precisa saber?

RESPOSTA RAPIDA

Dislipidemia e HAS

1. Existem grupos de pacientes recebendo estatinas desnecessariamente?
2. Quando indicar fibratos?

3. Exercicio na HAS, afinal s6 hipertensos controlados podem se exercitar?
4. Exercicios resistidos na hipertensao arterial - contraindicados ou
recomendados.



SALA 3 RODA VIVA
Arritmias ventriculares no consultério
1. Como investigar o paciente com extra-sistoles ventriculares
assintomaticas?
2. Quando e como tratar o paciente com extra-sistoles ventriculares
assintomaticas?
3. 0 que valorizar nas arritmias ventriculares induzidas pelo esforco?
4. Quais arritmias contra-indicam a reabilita¢do cardiaca?

SALA 4 COLOQUIO
Atualizacao em Endocardite infecciosa
1. Paciente com embolia séptica esplénica.
2. Paciente com embolia séptica cerebral.
3. 0 que mudou na indica¢ao da cirurgia.
4. Abordagem diagnéstica.
5. Abordagem terapéutica.
6. Novas recomendacdes para profilaxia: qual sua opinido?
7. Endocardite em Dispositivos.

10:30h - 11:00h - INTERVALO
11:00h - 12:30h

SALA 1 DEBATE COM ESPECIALISTAS
Insuficiéncia Cardiaca e Arritmia — Enfrentando os desafios
1. Estratificacdao de risco de morte sdbita, quando e como realizar?
2. Que parametros podem prever os pacientes respondedores a terapia
de ressincronizacao cardiaca?
3. ICsist6lica e FE < 35%: O CDI muda a histéria natural da doenga?
4. Como orientar o teste ergométrico e a pratica de exercicios no
portador de CDI e ou ressincronizador?
SALA 2 DEBATE COM ESPECIALISTAS
Infarto agudo do miocardio
1. Reperfundir, reperfundir e reperfundir: ainda ha lugar para a
trombdlise?
2. Transferir para angioplastia primaria: é s6 chamar a ambulancia?
3. As armadilhas da sala de hemodinamica: muita calma nesta hora.
4. A lmportancia da avaliagao do risco hemorragico.
SALA 3 DESAFIO DOS RESIDENTES - FINAL
SALA 4 DEBATE COM ESPECIALISTAS
Avancos nos métodos de imagem: o que o clinico precisa saber?
1. Imagens hibridas: combinando anatomia com funcdo - Quais pacientes
podem se beneficiar?
2. Tomografia por emissdo de pdsitrons (PET) na avaliagdo da perfusao
coronariana: mito ou realidade?
3. ECO tridimensional - indicagdes e limitagoes.
4. Tomografia na avaliagdo da perfusao miocardica em stress.

12:30h - 13:30h | ENCERRAMENTO | SALA 1

1. C@rdiologia Pratica Clinica em debate.
2. Premiacgoes.



